
月 火 水 木 金 土

1第５会議室

9:00～12:00

卓球の日

健康体操
（ダンベル・ゴム）

13:30～14:15

2  第５会議室

３階は
お風呂のみ

利用できます

3  第５会議室

9:30～12:00
 　　　団体貸切

13:00～15:30

カラオケの日

4第４会議室

10:00～11:00
折り紙教室
 【 兜(かぶと) 】

※第５会議室は
　　団体貸切

6第５会議室

9:00～15:30

カラオケの日

7  第５会議室

３階は
お風呂のみ

利用できます

8  第５会議室

３階は
お風呂のみ

利用できます

9  第５会議室

３階は
お風呂のみ

利用できます

10第５会議室

9:30～12:00
　　　　団体貸切
13:00～15:30

卓球の日

第４会議室
9:00～12:00
 囲碁･将棋の日
（ミニＭＡＣ囲碁あり）

11第５会議室

9:00～12:00

卓球の日

13:00～
　　　団体貸切

13第５会議室

9:00～15:30

カラオケの日

14第５会議室

9:00～11:30

卓球の日

11:30～12:00
紙芝居
「きつねのつかい」他

13:30～14:30
介護予防講座

15第５会議室

9:00～12:00

卓球の日

13:30～14:15
健康体操
（ダンベル・ゴム）

16第５会議室

9:00～15:00

囲碁･将棋
　　　　　の日
ミニ木曜会あり

17第５会議室

9:00～13：00
　　　　団体貸切

13:00～15:30

カラオケの日

18
9:00～15:30

一般利用日

卓球
カラオケ
囲碁・将棋
出来ます

20大研修室

9:00～12:00
一般利用

13：00～15：00
　　　　団体貸切

21大研修室

9:00～15:30

一般利用日

卓球
カラオケ
囲碁・将棋
出来ます

22大研修室

３階は
お風呂のみ

利用できます
 

9：00～15：00
　　団体貸切

23大研修室

9:00～9:30
 みんなで
    　カラオケ
9:30～11:00
一般利用

11:00～
　　　　団体貸切

24大研修室

10:30～11:30
オカリナ・リボン
コンサート

13:30～14:30
モルック教室

25大研修室

9:00～15:30

一般利用日

卓球
カラオケ
囲碁・将棋
出来ます

27大研修室

３階は
お風呂のみ

利用できます

9：00～15：00
　団体貸切

28大研修室

9:00～15:30

一般利用日

卓球
カラオケ
囲碁・将棋
出来ます

29
　昭和の日
　
　　お休みです

30大研修室

9:00～15:30
一般利用可

13:30～14:30
囲碁ボール
    体験教室

　　　　　　　　　  令和8年(2026)                  　平塚市福祉会館 　　　　　　 予定表
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎0463-33-2333

　　　　　　　　　　　　　　　４月１日より
　　教養室(囲碁・将棋)は第４会議室
　機能回復訓練室(卓球)は第５会議室
　となり、団体利用のための会議室に
　変わります。

　大研修室(大広間)の工事終了まで
　第４・５両部屋の空き状況によって一
　般の方が利用できる日もございます。
　
　１８日(土)からは大研修室にて卓球・
　カラオケ・囲碁・将棋等は行っていただ
　くようになりますので、皆様のご理解と
　ご協力をお願いいたします。

平塚市福祉会館

ホームページは

こちら

日・祝日は

お休み

受付 9時 ～ 14時
入浴 10時～ 14時 45分

脱衣所の退室時間

お風呂

大広間

ご利用

できます

お知らせ

４月 ３階

風呂の日

ポイント２倍
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