
 

-----会議室の利用時間が変更になりました--- 
より多くの活動団体にご利用いただくために、令和６年４月１日より各会議室の貸

し出し時間が９時から１２時、１２時１０分から１５時、１５時１０分から１８時、

１８時１０分から２１時に変更になりました。どの時間をご利用いただいても一コマ

３時間程度の活動時間となっております。高齢者サークル、障がい者団体、福祉団体

等の皆様の活動のお手伝いをさせていただければと考えております。新しい団体の設

立や活動の方法に合わせた会議室の利用についてお気軽にご相談ください。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 会議室のご紹介 

 

 

 

 

名称（利用人数） 広さ 特徴 用途 

身障いこい室（10名） 14畳＋3畳 和室 茶道・茶話会 

集 会 室（10名） 約 6.5m×7ｍ 絨毯敷き フラダンス・太極拳 

奉仕活動室（12名） 約 6.5m×3.2ｍ 机の配置：ロの字型 少人数の会議 

第 4会議室（16名） 約 6.5m×5.3ｍ 机の配置：ロの字型 少人数の会議 

第 1会議室（24名） 約 6.5m×8ｍ ピアノ設置 コーラス・演奏 

第 2会議室（32名） 約 6.5m×10ｍ 
スクリーン設置 

机の配置：教室型 講座・会議 

第 3会議室（24名） 約 6.5m×7ｍ 机の配置：教室型 講座・会議 

料理講習室（17名） 約 6.5m×8ｍ 調理台 5台 料理教室 
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ふ く し 

会 館 だ よ り 

２階会議室 

１階会議室 

会議室は利用日の 2か月前から受け付けとなります。お気軽にお問合せください。 



                    

平塚市よりお知らせ 

【意見募集】福祉会館等のあり方見直し（案）について 

福祉会館等のあり方見直し（案）については、福祉会館等が高齢者や障がい者の活

動の場として整備されてきましたが、少子化・高齢化の進行や人口減少による社会

構造の変化に伴い、市民のニーズが変化してきたことによる利用者の減少に対応す

るため、この度見直し案を策定しました。 

 この案に対する市民の皆様からのご意見を募集します。多くの意見をお待ちして

おります。詳しくは平塚市ホームページ、当館掲示版等にて閲覧できます。 

福祉会館本館について 

目指す施設の姿 実現に向けて変更点 

福祉の総合拠点として ・こども子育て事業を行います。 

・栗原ホームにある「あんしんセン

ター」・「成年後見利用支援センタ

ー」が移転 

※権利擁護事業が充実。 

世代や分野を超えた交流を図ること

で、高齢者の生きがいづくりに繋げ

ます。 

・多世代交流事業の推進 

・施設内に事務所を置いている福祉

団体（平塚市障がい者団体連合会）

と協力した事業を展開。 
 

★地域共生社会の実現に向けて、福祉会館が新たに取り組むこと 
 

（１）いつまでも健康で暮らせるよう若年層からの健康づくり 

（２）少子化対策の一助として子どもの居場所づくりや子育て支援 

（３）地域の日常生活課題を把握するための地域での簡易相談機能の充実 

 

【ご意見の提出方法】 

受付け期間  

令和６年４月２３日（火）から令和６年５月２２日（水）まで 
ご意見は、書式は問いません。当館掲示板に設置した「ご意見カード」をご利

用いただき１階窓口でご提出いただけます。電子メールでも受付けしておりま

す。下記アドレスへ送信ください。 

Eメールアドレス：fukushi@city.hiratsuka.kanagawa.jp 

 

 

mailto:fukushi@city.hiratsuka.kanagawa.jp


 

令和 6年 5月～8月平塚市福祉会館事業予定 
天候等の事情により中止となる場合もございます。お申し込みの際にご確認ください。 

                       

事業名 開催日 時間 内容 会場 持ち物 

高齢者健康・教養講座 

男の料理教室 

5/28（火） 

募集:5/7～17 

（各 8 名抽選） 

①9 時半 

  ～11 時半 

②12 時   

 ～午後 2 時 

料理初心者向けの

料理教室です。 

平塚美食倶楽部の

皆さんが講師とな

って教えてくれま

す。 

料理講習室 

参加費:1000 円 

三角巾、エプロン 

ふきん、タオル 

筆記用具 

高齢者・健康教養講座

「初めての 

スマホ体験 

講座」 
①Android 限定,

②iPhone 限定 

5/28（火） 

募集 5/7～1７ 
14 時～16 時 

スマホを持って

いいない方向け

の講座です 

第 4 会議室 

参加費：無料 

貸出機対応  

5/29（水） 

募集 5/7～17 

①10 時～12 時 

②14 時～16 時 

自分のスマホを使

ってスマホの基本

を学ぶ講座です。 

参加費：無料 

ご自分のスマ

ートフォン 

高齢者・健康教養講座

「スマホ体験

講座」 

6/27（木） 

募集 6/10～21
（各 10 名抽選）  

Android 限定 

①10 時～12 時 

②14 時～16 時 

自分のスマホで

操作を学ぶ講座

です。 

①LINE の基本

と応用編 

②防災対策とセ

キュリテイ編 

第 3 会議室  
参加費：無料 

ご自分のスマ

ートフォン 
奉仕活動室 

7/30（木） 

募集 7/8～19 

（各 5 名抽選）  

iPhone 限定 

①10 時～12 時 

②14 時～16 時 

高齢者健康・教養講座 

サックス＆ピ

アノジョイン

トコンサート 

6/1（土）募集

募集 5/1～ 

（先着 50 名） 

10 時３０分 

～11 時３０分 

アルトサック

スとピアノの

ジョイントコ

ンサート 

3 階老人福祉セ

ンター大研修室 

参加費：無料 

福寿カード 

高齢者,障がい者健康・

教養講座 
歌って楽しむ

音楽会とマジ

ック 

6/5（水） 

募集 5/1、～ 

（先着 50 名） 

10 時 30 分 

～11 時 30 分 

キーボードとオカ

リナの演奏に合わ

せて歌ったり、替

え歌、脳トレクイ

ズ・マジックも楽

しめます。 

3 階老人福祉セ

ンター大研修室 

参加費：無料 

福寿カード 

障がい手帳を

お持ちの方 

高齢者,障がい者健康・

教養講座 
健康のための

フラダンス講

座 

６/11（火） 

募集 5/20～31 

（9 名 抽選） 

10 時  

～11 時 30 分 

障がいのある

方も参加でき

るフラダンス

講座です。 

 

1 階集会室 参加費:無料 
運動できる服装 

飲み物 

高齢者,障がい者健康・

教養講座 

自分でできる 

腰痛対策 

６/25（火） 

募集６/10～21 

（9 名 抽選） 

１３時３０分

～１４時３０

分 

自分でできる

腰痛対策につ

いて学びます 

1 階集会室 

参加費:500 円 

動きやすい服装

バスタオル、飲

み物 

高齢者健康・教養講座 

高齢者のため

の 

相続講座

（1） 

（2） 

（3） 

(1)6/28（金） 

募集６/１０～21 

(2)7/30（火） 

募集 7/8～19 

(3)8/30（金） 

募集 8/5～16 

（各 30 名抽選） 

(1)13 時～15 時 

 

(2)9 時３０分 

～11 時３０分  

 

(3)13 時～15 時 

(1)「想いを伝

える」 

(2) 「思いを

託して」 

(3) 「想いを

かたちに」 

２階第２会議室 参加費：無料 

    

この他にも老人福祉センターにて様々な催しを開催しております。ホームページ等でご確認ください。  

 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=251&cid=4&cid2=13
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/


        

 

 

 

 

 

 

 
  

 

書道教室「千草会」 
毎月第２木曜日 

９時３０分～１２時 

 

～かなと漢字を古典に学ぶ～ 

“筆”を使って表現する喜びを

一緒に学びましょう。 
 

見学をご希望の場合は 

平塚市福祉会館まで 

お問い合わせください。 

 

 

挑戦❢ 福祉会館クイズ 
 1.下の文章を声を出して読みながら含まれている「あ、い、う、

え、お」の数を数えましょう。 

①どだいそれはえがおでない。このこはすこしもわらってないの

だ。そのしょうこには、このこは、りょうほうのこぶしをかたく

にぎっている。 

  ②ぜんちないぐのはなといえば、いけのおでしらないものはない。

ながさはごろくすんあってうあわくちびるのうえからあごのした

までさがっている。 

 

2. 空欄に１桁の異なる整数を入れて 

縦横斜めのいずれの数字の合計も 

すべて１５になるようにしてください。 
                               

前号の答え：1-①くるま②かまくら③しんかんせん 

2-①397,401 ②199，401 
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★編集後記★ 
 

デジタル社会、生活の多様化と目まぐるしく世の中が変化をしています。昔ながらの良さも大切に

しながらも、今の時代に見合った福祉会館の有り方を見直す時期に来ているようです。福祉会館とし

ても利用者のニーズをきちんと把握し、期待に応えられるよう努めて参ります。高齢者、障がい者の

壁を越え福祉の手を必要とするすべての方々とつながり、支えあえる環境を目指していきます。  

 

 

 

おもちゃぱ～くからお知らせ 

 
福祉会館では、 

毎月第１、第２、第３金曜日の

１０時から１２時、１階集会室

を幼児の遊び場として開放して

います。 

親同士の情報交換の場として、

お子様と安心して遊べる場とし

て是非ご利用ください。 
（祝日、会館まつり等でお休みの 

場合もあります。ホームページ等で 

ご確認の上お越しください。） 

 


