
 

「平塚市ファミリー・サポート・センター」が福祉会館にやってきました‼ 

令和５年４月１日より「平塚市ファミリー・サポート・センター」の事務局が福祉

会館１階に設置されました。ファミリー・サポート・センターは、子育てしている家

庭と地域の方々が、互いに信頼し助け合える関係を広め子育てしやすい環境づくりを

目指す場です。子育ての応援したい方、子育ての手助けを必要としている方、お気軽

にご相談ください。 

開所日及び時間：平日（月～金）祝日年末年始を除く 9時～17時  ☎0463（34）7844 

ボランティアセンター 

ボランティア活動の推進を目的とし

て、ボランティア活動に関する相談

を受けるとともに、情報収集と提

供、各種ボランティア研修・講座の

開催などさまざまな活動を行ってい

ます。 

社会福祉協議会 

住民が安心して暮らせる福祉コミ

ュニティづくりと地域福祉の推進

が使命です。地域福祉の推進を目

的とし様々な業務を行っておりま

す。 

平塚市障がい者団体連合会   

障がい者の自立と社会参加を目指し

て活動しております。各団体も年齢

が高齢化にあり、若年層の会員の加

入を望んでいます。１１月開催する

「障がい者の日」キャンペーンに 

一緒に参加ください。 
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ふ く し 

会 館 だ よ り 

平塚市老人クラブ連合会 

地方自治体から助成を受けて、地域

の仲間と共同して、自主的に行うさ

まざまなクラブ活動を通じて高齢者

の仲間づくり、生きがいと健康づく

りを目指（老人クラブ）です。 

 

福祉会館内にある連合会事務局と団体・協議会をご紹介 



すべてのこどものが

心も体も健康に育

ち、幸せになること 

こどもや家庭が自分か

ら動かなくても必要な

支援が届くようにする 

 

    「こども家庭庁」ってなに？ 
（こどもかていちょう、英語: Children and Families Agency）  

「こども家庭庁」は、設置法に基づいて創設される

内閣府の外局です。2023年 4月１日に発足し、子ど

もに関するさまざまな政策を担当します。こども家

庭庁のスローガンは「こどもまんなか」。一人ひ

とりの意見を聴いてその声をまんなかに置きアク

ションしていきます。こどもや若者にとって最も

よいことは何かを考えて、政策に反映していきま

す。こどもや子育てしている人たちの困っている

ことに向き合い、いざというときに守るための仕

組みをつくっていきます。こども・若者がぶつか

るさまざまな課題を解決し、大人が中心になって

作ってきた社会を「こどもまんなか」社会へと作

り変えていくための司令塔、それが「こども家庭

庁」です。  

「基本方針」では、こどもにかかわる政策を進めるときに大事にすることを６つ挙げています。 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 （参考：こども家庭庁ホームページ）  

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%8B%B1%E8%AA%9E


                                                 

令和 5年 5月～6月平塚市福祉会館事業予定 
天候等の事情により中止となる場合もございます。お申し込みの際にご確認ください。 

                       

事業名 開催日 時間 内容 会場 持ち物 

介護予防講座 毎月第２火曜日 
１３時～ 

１３時４０分 

気軽に参加でき

る運動をしま

す。運動の習慣

づけにお役立て

ください。 

3階 
老人福祉センター

大研修室 

無料 

動きやすい服装 

タオル 飲み物 

懐かしの流行

歌音楽会 

５月 20日（水） 

募集４/２５～

（先着順） 

１３時３０分 

～１４時３０分 

大正ロマンを感

じる懐かしの流

行歌を生で楽し

みます。 

3階 
老人福祉センター

大研修室 

無料 

福寿カード 

 

サックス＆ピア

ノジョイントコ

ンサート 

6 月 10 日（土） 

募集 5/20～ 

（先着 30 名） 

10時３０分 

～11時３０分 

アルトサックスと

ピアノのジョイン

トコンサート 

3階 

老人福祉センター

大研修室 

無料 

福寿カード 

朗読会 

「火垂る 

の墓」 

6 月２４日（土） 

募集 5/20～ 

（先着 30 名） 

１０時 

～１０時３０分 

映画での有名な

「火垂るの墓」

を朗読で語りま

す。 

3階 

老人福祉センター

大研修室 

無料 

福寿カード 

各館対抗囲碁

ボール大会 

６月 27日（火） 

 

６/1～（先着順） 

１０時～１２時 

（９時集合） 

市内３館の福祉

会館と七国荘で

チームを結成

し、対抗試合を

行います。 

西部福祉会館 

動きやすい服装 

上履き、手袋 

福寿カード  

自分でできる

腰痛対策 

６月 27日（火） 

募集６/２～16 

（抽選） 

１３時３０分～

１４時３０分 

 自分でできる

腰痛対策につい

て学びます 
1階集会室 

参加費:無料円動

きやすい服装バ

スタオル、飲み

物 

 

美味しい 

アイス珈琲の

入れ方講座 

６月２８日（木） 

募集６/２～１６

（抽選） 

 

１３時３０分 

～１５時 

美味しいアイス

珈琲の淹れ方を

学びます。コー

ヒーを入れる時

間が至福の時に

変わります。 

 

 

 

２階料理講習室 

参加費： 

300 円 

エプロン・三角

巾 

布巾 手ふき用

タオル・筆記用

具 

 

おもちゃ 

ぱ～く 

毎月第１、第２、

第３金曜日 

申し込み不要 

１０時～１２時 

子育て中の親子

の交流の場とし

てご利用くださ

い。 

1階集会室 特になし 

３階 老人福祉センターについて：市内在住で６０歳以上の方もしくは障がい手帳をお持ちの方が利

用できる施設です。 

入浴・囲碁将棋・卓球、カラオケ、マッサージ機等の利用、健康・生活相談等随時受け付けておりま

す。日々の行事としてラジオ体操や輪踊りを行っております。毎月「囲碁ボール体験教室」「脳活折

紙」「モルック」他無料で参加できる催しを企画しています。 

また、今年度の新企画として「ミニ演芸会」として大人向け紙芝居や朗読会もあります。 

毎月２５日に老人福祉センターの予定が配布されます。老人福祉センターの予定は、福祉会館ホーム

ページでもご確認いただけます。ぜひご利用ください。  

                                                         

                                



        

 

 

 

 

 

 

 
  

 

  

 

 

喜楽会 
毎月  第４ 月曜日 １３時より 

会 場 １階  第４会議室 

花や果物をはじめ季節を感じて 

絵手紙を書いています。 

絵もおしゃべりも仲間がいるから 

楽しい会です。 
 

見学をご希望の場合は平塚市 

福祉会館までお問い合わせ 

ください。 

 

 

挑戦❢ 福祉会館クイズ 
 1.下の文章に含まれている「あ、い、う、え、お」の数を数えまし

ょう。 

①わたくしはそのひとをつねにせんせいとよんでいた。だからこ 

こでもただせんせいとかくだけでほんみょうはうちあけない｡ 

 

  ②ちにはたらけばかどがたつ。じょうにさおさせばながされる。い

じをとおせばきゅうくつだ。とかくこのよはすみにくい。 

 

2. ＋、－、×、÷を数列に加えて式を完成しまょう。 

  ① ７□９□４＝１２   ② ８８□４□１０＝１２ 

 

③ １００□１０□２＝１２ ④３□２４□６＝１２ 
                             

前号の答え：1-1 のれんに腕押し 2 猿も木から落ちる 3 棚からぼたもち 4 百聞は一見にしかず 5 花より団子 

２-１．16 2. 107 3. 16 4. 72 

 

 

  3 階老人福祉センター 

からお知らせ 
 

 大広間の貸し切り利用 

    について 

  

お昼を挟んでの利用が 

可能となりました。 
 

ゆっくりとご利用 

ください。 

 

 

 
                    

 
 

 

 

 

 

 

           

 
 

★編集後記★ 
 令和５年度がスタートしました。いよいよ新型コロナウィルスも５類に変更となり、以前の会館の

賑わいが戻ってきそうな期待でいっぱいです。福祉会館での様々な講座や３階老人福祉センターでの

催し物など今後も充実させていきたいと企画中です。 

新型コロナウィルスのエンデミックを目指し、これまで同様気を配りながら、会館運営を進めてい

きます。 

 

 

 


