
 

令和３年３月１９日（金）２0 日（土）ふくし会館まつりを開催します。 

コロナ感染拡大防止策を考慮し、会場内の換気・来所者の人数制限等ご不便を

おかけしながらの開催となります。皆様のご協力賜わりますようお願いします。

ご来館の際には、マスクを着用いただき、来館申請書をご提出ください。（入館

の際には検温させていただきます。） 

【今後のコロナウイルス感染拡大状況によっては内容の変更、中止となる場合がございます。平塚市福祉会館

までお問い合わせください。】 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

展示・体験・販売等につきましては、３月１９オープニングセレモニーは終了後に

開始とさせていただきます。                         

3 月１９日(金） ３月２０日(土) 

出演時間 出演団体 出演時間 出演団体 

１０：１０～１０：３５ オープニング １０：００～１０：２０ コーラスさくら会 

１０：４５～１１：０５ 寿限無 １０：２５～１０：４５ リズム運動サークル 

１１：１０～１１：３０ 八栄乃会 １０：４５～１１：０５ フラ ハーラウ ホヌ 

１１：３５～１２：００ カラオケ西湘会 １１：１０～１１：３０ 湘南ひらつかマジシャンズ 

【昼休み】 １１：３５～１２：００ 貴の寿会 

１３：００～１３：２０ ベルフレンズ 【昼休み】 

１３：３０～１３：５０ オカリナリボンの会 １３：００～１３：２５ さえずり会 

１３：３０～１３：５０ アンサンブルやよい １３：３０～１３：５０ ヒマナスターズ 
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ふくし会館まつり ３階催し物日程 

ふ く し 

会 館 だ よ り 



 

令和２年１２月 2日(水)に消費生活教育講座が３Ｆ老人福祉センターにて行われまし

た。その時の内容を少しご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

悪質商法の手口を知ってトラブルを避ける 

令和元年度 平塚市消費生活センターに寄せられた苦情相談は、2,422件。

その内１,１６５件が６０歳以上の方(約４８％)からの相談となって

います。その内容は、 

１位 不審な電話 ２位 工事(リフォーム)３位 架空請求です。

しっかり対策をして被害を防ぎましょう。 

 

電話対応の場合の対策 

● 常に留守番電話にしておく(お孫さん

や男性の方にメッセージを録音して

もらうとよいでしょう)。 

例）「この電話は、防犯対策のため留守番

電話にしています。折り返し電話します。

氏名、電話番号をお願いします。」検討 

● 上手な断り方 

・勧誘の電話とわかったらすぐに切る。 

・「話だけでも」には注意！ 

・家族のことをたずねられても話さ

ない。 

・「いりません」「お断りし

ます」をはっきり言う。 

訪問販売が来た時の対策 

○玄関のカギはいつもかけておく。 

○ドアを開ける前にしっかりと身分

や用件を聞く。 

「どなた？」「何の用ですか？」 

○知らない人や、わからない用件の

場合は、ドアを開けない。 

○「タダ」や「お試し」などおいし

い話には注意！ 

○「いりません」「お断り

します」は大きな声ではっ

きり言う。 

契約・トラブル等で困ったときは、 

平塚市消費者生活センター 

０４６３-２１-７５３０ 

または消費者ホットライン 188 
 

 

http://gottani.jp/wp/2017/02/03/post-7244/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
http://gottani.jp/wp/2017/02/03/post-7244/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
http://gottani.jp/wp/2017/02/03/post-7244/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
http://gottani.jp/wp/2017/02/03/post-7244/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/


 

 
令和３年１月～３月平塚市福祉会館事業予定 
コロナウィルス感染拡大状況によっては中止となる場合もございます。お申し込みの際にご確認ください。 

事業名 開催日 時間 内容 会場 持ち物等 

 

高齢者のた

めの超初心

者向け 

スマホ教室 

１月１５日

（金） 

（1 月 4 日

より受付 

先着順） 

１部 

１３:３０～

14：20 

２部 

14:３０～

15：20 

スマホの基本

操作や文字の

入力・写真の

撮り方見方に

ついての講座

です 

 

2 階 

第 1 

会議室 

資料代 200 円 

ご利用のスマー

トフォン 

男の 

料理教室 

２月１９日 

（金） 

（２月５日

より受付先

着順） 

 

１０:００～

12：00 

 

 

男性に料理を

するきっかけ

にしていただ

く講座です 

 

２階料理

講習室 

参加費６００円

（保険代含む） 

エプロン、三角

巾・ふきん・手

拭きタオル・筆

記用具 

 

終活講座 

 

「死後事務

委任契約に

ついて」 

3 月 6 日

（土） 

（２月１９

日より受付

先着順） 

13:30～

15：30 

 

身寄りのない

方が亡くなっ

た後の葬祭の

手続き等につ

いて学びま

す。 

 

2 階 

第 2 

会議室 

 

 

資料代 100 円 

筆記用具 

 

老人福祉 

センター 

見学ツアー 

3 月 26 日

（金） 

（3 月 18

日より受付 

先着順） 

13:00～

16:00 

市内に 3 か

所ある老人福

祉センターを

バスで見学す

るツアーで

す。 

南部福祉

会館・ 

西部福祉

会館・福

祉会館 

 

参加費無料 

 

集合は福祉会館 

住所: 

追分 1-43 

 

おもちゃ 

ぱ～く 

毎月第 1、

第 3 金曜日
申し込み不要 

 

 

10：00～

12：00 

子育て中の親

子の交流の場

としてご利用

ください。 

 

集会室 

 

 

おうちで 

 簡単‼ 

コグニ 

サイズ 

2 月 18 日

（木） 

10:00～

11：00 

 

看護学生と一

緒に運動しな

がら 

脳トレに 

挑戦！ 

3 階 

老人福祉

センター 

大研修室 

 

 

フェイスタオル

（長め） 

飲み物 

 

老人福祉センターでは、日々の行事としてラジオ体操や輪踊りを行っております。

また、予約制で入浴・囲碁、将棋等ができます。卓球、カラオケ、マッサージ機等

の利用、健康相談等随時受け付けております。 

老人福祉センターの予定は福祉会館ホームページでもご確認いただけます。 

ぜひご利用ください。 



 
 
 
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

挑戦❢ 福祉会館クイズ 
１.下の文のかっこの中に適する漢字を入れてください。 

 
ろうじんふくし                 こうれいしゃ     

（             ）センターは、（               ）の 
 

けんこう                   ぞうしん  
（                 ）の （               ）や 

 

きょうよう                こうじょう                  もくてき 

 （            ）の（            ）等を（        ） 
         

しせつ 

 とした（          ）となっています。 
  

２.ひらがなで書かれた計算式を暗算で計算してください. 

 ①さんたすごたすきゅうたすにひくななひくよん＝          
   

 ②ななたすよんひくろくたすじゅうにひくじゅうご＝ 
                             
前号の答え：１.16個 ２．一筆書きは、受付で田中までおたずねください。 

 

 

 

 

 3 階老人福祉センターのお風呂の 

予約人数が、4 名から 5 名に変更と 

なりました。 

寒い季節大きなお風呂でゆったりと 

温まりに来てください。 
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❕❕ 

コーラス・さくら会 
練習日 毎週月曜日９時 30分より  

（月 3回） 

会 場 第 1会議室 

 

親しみのある歌を歌って人生を謳歌し 

リフレッシュしませんか。 
見学等ご希望の場合は平塚市福祉会館までお問い合わせください。 

★編集後記★ 
 旧年中は、平塚市福祉会館をお引き立ていただきありがとうございました。 

コロナ感染拡大に歯止めがかからず、利用者の皆様にはいろいろご不便を我慢いただきながらの利用

となっており、大変心苦しく思っております。毎年会館を利用されている皆様のご協力のもと開催して

いる「ふくし会館まつり」についても今後の情勢によっては、より一層の縮小や、中止をする場合もご

ざいます。福祉会館としても、皆様とともに開催に向け感染対策の徹底等を尽くしてまいります。今後

とも皆様のご協力賜わりますようお願い致します。 

（今後の新型コロナウィルス感染拡大状況により開館状況が変更となる場合がありますご承知おきください。） 

 

                             



 

                                                                                                                         


